SPORT AUTISME
ET HANDICAP

EN MILIEU RURAL 76

sportautismehandicap76@gmail.com

Sport, autisme et handicap en milieu rural 76
06.88.56.54.33

Siége social:14 rue Nt Dame 76200 Dieppe

Siege Adm: 118 rue du Talou 76630 Envermeu

@9 ¢ glk

SAH76 est une association sportive d'inclusion des personnes atteintes de
troubles psychiques et mentaux (autisme, trisomie 21, DYS-...) par le biais du
handball. Créée en 2022, I'association déploie ses interventions a travers le
département de la Seine-Maritime.

Crédit : graphik-dieppe.com




SPORT A TOUT AGE

NOTRE MISSION

. Sociabilisation, intégration a d'autres clubs, autonomie

. Donner le sourire

. Canaliser son énergie et améliorer sa forme physique

. Intégrer des consignes et dés régles simples liées a la pratique du
sport

QUELQUES CHIFFRES

ANS D'EXISTENCE

CAMPAGNES DE SENSIBILISATION
ET ANIMATIONS A TRAVERS LE
DEPARTEMENT

BENEVOLES, | APPRENTIE, |
VOLONTAIRE SERVICE CIVIQUE,
2SNU, 76 LICENCIES OU NON

BREF HISTORIQUE

SAY 7

SPORT, AUTISME ET HANDICAP
== Bl MILIEU PUraL 76 w=——

I'activité, I'association SAH76 est
labellisée sport et handicap 3
étoiles des sa premiére année
d'existence. Elle est affiliée
FFSAT76.

Elle proposait deux créneaux a
Envermeu et Dieppe en 2022. Et
depuis, l'activité a pris de la
voilure !
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LES PRATIQUES

LIEUX DES SEANCES

. Envermeu dont 1 séance en partenariat avec SNA HBC

. Dieppe en séance pour les personnes atteintes de fibromyalgie et
maladies chroniques (adultes) et séances enfants et jeunes adultes

. Neufchatel-en-Bray dont 1 séance dédiée au CMP

. Blangy-sur-Bresle

. Yerville

. Héricourt-en-Caux pour le public TSA adulte avec le Bercail

. Des temps répit en vacances scolaires pour ne pas rompre le lien.

LABELS

SPORT&HANDICAP

SPORT&AUTISME

SAH76, C’EST AUSSI

Une association qui a besoin d’un véhicule adapté.

En effet, SAH76 mobilise tous ses moyens pour transporter ses adhérents
et bénévoles non véhiculés sur les lieux de séances, ainsi que le matériel
sportif et cognitif.

Une association qui promeut I'inclusivité et lutte contre le
harcélement scolaire.

Par les nombreuses animations a travers le département auprés de
structures liées au handicap, des institutions, écoles et méme le milieu
carcéral.

Son président, Patrick Bizet est reconnu en tant qu’ambassadeur
Sport&Handicap en Seine-Maritime.
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